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Srodki intensyfikacji nauczania jezykow obcyCh

Jezyk jest narzedziem poznania. Giéwnym stymulatorem procesu opa-
nowania jezyka obcego zawsze byla i pozostaje potrzeba praktyczna, np.
mozliwos¢ otrzymania informacji za pomoca tego lub innego jezyka
obcego. -

Procesy zachodzace w naszym spoteczenstwie wymagaja od miodzie-
zy nie tylko profesjonalizmu w swojej dziedzinie, ale i bieglego wlada-
nia jezykiem obcym. W zwigzku z tym wzrasta rola wykladowcoéw
dyscyplin lingwistycznych. Ale ztozono$é zawodowego postepowania
werbalnego i niewerbalnego tkwi w fakcie, ze laczy ono dwa procesy:
dziatalno$¢ skierowana na nauczanie jezyka obcego (stosunki ,subiekt
- obiekt”) i akt komunikacyjny (stosunki ,subiekt — subiekt”). To stawia
Wykladowcom wysokie wymagania. Wykladowca samodzielnie wybiera
io‘l‘lizdki intensyfikacji nauczania, kreuje, jak rezyser, atmosfere swoich.
ekeji. '

. Pod pojeciem ,nauczanie intensywne” rozumiemy nauczanie Sprzy-
JaJace przyspieszonemu procesowi poznawczemu. Nauczanie Intensyw-
ne aktywizuje mozliwosci grupy przez aktywizacje mozliwos$ci osoby.

‘ W niniejszym tekscie przedstawiam zabiegi majgce na celu wdraza-
Nie osiggnie¢ programowania neurolingwistycznego (PNL) do nauczania
J&zyka obcego. Dwadziescia lat temu naukowcy amerykanscy Richard
Bendler i John Grinder wypracowali metody doskonalenia umiejetnosci
kOml.lnika‘[ywnych. Wkrotce zastosowali ja psychologowie i psychotera-
peu'(.n_ Obecnie PNL jest uzywana w nauczaniu intensywnym, psychote-
'apii, technikach public relations, reklamie.

Brak znajomosci przez partneréw aktu komunikacyjnego sposobsw

Zialania regut motywacji wplywa na skuteczno$¢ opanowania materia-




256 7. zagadnien metodyki nauczania kultury polskiej i jezyka polskiego jako obcego

1a. Metodyka programowania neurolingwistycznego zaleca formutowa-
nie celow kazdej lekciji. Cele stawia nie tylko wykladowca, ale i student.
W ten sposob student nie wchiania pasywnie informacji, jaka
podaje leKtor, ale bierze odpowiedzialnoéé za przyswo]enie sobie mate-

riatu.
Nastepnym etaperm jest neutralizacja metamodelu (terminy PNL). Na
przyklad: wydaje sie, 76 ,nAuczyc sie jezyka obcego jest trudno, bo nie
 mam zdolnosci”. Studenci Stowianie czesto z kolei awazaja, ze jazyk pol-
ski jest bardzo podobny do ojczystego, totez nauczy¢ sig g0 bedzie }a-
two. Taki metamodel (nastawienie psychologiczne) prowadzi do rozcza-
rowania i apatii, gdy rezultatu nie uda sie osiagnac w krotkim terminie.
Wykladowca powinien przewidywaé takie nastawienia. Skutecznym za-
biegiem motywacyjnym jest porgwnanie fragmentow roznych jezyko-

wych obrazow gwiata. Na przyktad, mozna proponowaé studentom okre-

glenie semantyki nastepujacych zdan:
Mens soeym. Mane 3a6y4b.
Mam na imig.
W pierwszym wypadky,
puja takie oto znaczenia: -
a) ,nie sam wymieniam swoje imig”,
b) .zeby moje imi¢ zostato wymienione, potrzebny jest ktos inny”.
Wskaznikiem tych znaczen jest czasownik trzeciej osoby liczby mno
giej. Teraz przyjrzyjmy sig znaczeniu zdania polskiego:
Mam na imie.
Semantyka zdania: ja jestem, istnieje, niezaleznie od tego, CZy kto
jeni moje imig, CZ¥ nie.
Wskaznikiem tego znaczenia jest
. szej osoby liczby pojedynczej.
Po okresleniu snaczenia zdan zwracarnty uwage studenta na réznic
mentalnosci tak bliskich narodow. Ten zabieg jest bardzo skuteczny. St

dent nie mechanicznie, 2 tw6rczo uczy sie regul gramatyki i nowyc

wyrazow, probuje samodzielnie znajdowac przykltady odzwierciedlaj

ce réznice migdzy mentalnosciami narodéw. Zabieg ten pomaga zar
zem W przelamaniu Jbariery psychologicznej”. A wedlug profeso
I.. Szczerby natura Jbariery psychologicznej” polega na tym, 7e mOwl
w jezyku ojczystyn, komunikujacy si€ przede wszystkim zwracaja uv

ge na treé¢. Forma jest jakby na drugim miejscu. Zwracamy na nia uwa

dopiero wtedy, kiedy wypowiedz zawiera jaki$ biad. W poczatkow!
okresie nauczania jezyka obcego trudnog¢ polega na tym, 7e dla fort

nej komunikacji W jezyku obcym trzeba ]ednoczeénie zrozumie¢, 0

chodzi w wypowiedzi i za pomoca czego wypowiedZ jest kreowana.
‘blem wiec tkwi W niedoskonatosci pamieci. I na lekcjach wyktadot

w jqzykach rosyjskim i bialoruskim wystg-

czasownik miec W formie pierw
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dyscyplin lingwistycznych nie tylko podaje materiat jezykowy, ale i uczy
zabiegow skutecznego zapamietywania. Badacz U. Riwiers stwierdza: ,Je-
7eli wykladowca chce osiggnac¢ sukcesy w nauczaniu jezyka obcego, po-
winien rozumieé, jak niepewni sg studenci w poczatkowym okresie. Wy-
ktadowca powinien pobudza¢ pewno$¢ w uczniach”. PNL proponuje roz-
norakie techniki. Zwraca uwage na przydatnos¢ roznego rodzaju gier.
Na przyklad gra ,brytka $niegu”: kazdy student powtarza wyrazy wymie-
nione przez kolegéw i dodaje wilasny. Gra rozwija pamigé i pozwala
w wesolej atmosferze nauczy¢ sie nowych wyrazow.

Do nauczania intensywnego potrzebne sa teksty emocjonalne i zro-
zumiale dla studentow. K. Lewitan podal tematy takich tekstow: polity-
ka, biznes, sztuka, sport, swoboda i kontrola, sukces i cena sukcesu, mi-
lo$¢ i nienawisg.

Fortunny wykladowca zawsze pamieta, ze wychowuje i uczy nie tyl-
ko informacja. ,Brytyjskie Czasopismo Psychologii Spotecznej i Klinicz-
nej”' podaje nastepujace wartosci: 55% oddziatywania na stuchacza to
gesty, kontakt oczyma, 38% — glos i tylko 7% - tres¢ wypowiedzi.

! Brytyjskie Czasopismo Psychologii Spoiécznej i Klinicznej” 1970, T. 9.




