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Historia mojego zycia

Urodzitam sie 2 lipca 1990 roku na statku, gdy
moi rodzice uciekali przed piratami. Kiedy miatam
trzy lata, pierwszy raz @

ucieklam z domu w butach

mojego brata i ze skarbonka

w rekach do parku, do ktérego nigdy nie dotarlam. Nie
mogtam go bowiem znalez¢, dlatego walesalam sie po ulicach.  [°1*)
W 1997 roku rozpoczetam nauke w szkole i po raz pierwszy
musialam zatozy¢ hidzab!. W drodze do domu postanowilam
Sciga¢ sie z samochodami i zlapatam sie za drzwi jednego z nich; po sekundzie
lezatam na ulicy.

Od 2008 roku studiowatam psychologie dziecieca. Po
czerech latach wuzyskalam stopieni licencjata. Zaczelam

malowac i bytam przewodnikiem turystycznym. W 2013 roku

aktorem - do Teheranu. Rodzicom powiedzialam, ze jade z kolezanka i jej rodzing
odwiedzi¢ znajomych. Kiedy rodzice do mnie dzwonili, puszczalam im nagrane
glosy moich kolezanek.

W 2014 roku pewnego cieplego dnia zwrécil sie do
mnie z pro$ba polski podréznik, zebym si¢ z nim spotkata
i opowiedziala mu o Shiraz, dawnej stolicy Persji. 28 sierpnia

2014 roku wzieliSmy $lub. We wrzesniu wsiadlam do

samolotu i przylecialtam do Polski z moim mezem.

Ghazal z Iranu

1 Noszona przez muzulmanki chusta zakrywajaca wlosy, uszy i szyje. Tradycyjnie postrzegana jako
symbol skromnosci.



Jak obchodzimy Wielkanoc?

Dla mnie Wielkanoc to $wieta rodzinne.
Nie chodzi tylko o wymiar religijny, wazne by
: spotka¢ sie w gronie najblizszych. Rano
idziemy do cerkwi, a potem zasiadamy do
stotu i wspélnie biesiadujemy.

Na Ukrainie mamy sporo wielkanoc-
nych tradycji. Myéle jednak, ze nie tak bardzo
réznia sie one od polskich. W czwartek przed

Wielkanoca obowigzkowo sprzatamy mieszka-

nie i pieczemy Swigteczne ciasto - paske2.
W Wielki Pigtek nie wykonujemy zadnych
prac. W sobote z siostra malujemy jajka, a mama przygotowuje $wiateczne potrawy,
poniewaz w czwartek jest jeszcze w pracy. Robienie wielkanocnych pisanek to na
Ukrainie tradycja, ktéra przekazuje sie z pokolenia na pokolenie. Na jajkach
umieszczamy rézne ornamenty przewaznie
o znaczeniu religijnym. Traktujemy je jako
symbol zdrowia, milosci i dostatku. Tradycja
malowania jaj jest bardzo stara, pochodzi jeszcze
z okresu poganstwa, kiedy ludzie wierzyli, ze
w ten sposOb zalagodza gniew bogéw, a ci

obdarza ich bogactwem i obfitymi zbiorami.

W niedziele rano idziemy do cerkwi i tam

Swiecimy przygotowane wczeéniej pokarmy. Do koszyka wielkanocnego wkladamy:
wedline, jajka, chleb, paske oraz so6l. Po powrocie do domu zasiadamy do stolu,
zajadamy sie paska i stukamy sie jajkami (osoba, ktérej jajko nie peknie, wygrywa,
co oznacza, zZe bedzie miala szczescie).

Natalia Onaszko z Ukrainy

2 Tradycyjne ukrainskie ciasto wielkanocne.



Mieszkam w Kazachstanie.
Wiekszos¢  mieszkaficow  mojego
kraju to wyznawcy islamu. Jednak
moi rodzice s katolikami, dlatego
zawsze  obchodzimy  Wielkanoc.
Najwazniejszym dniem jest dla mnie
Wielki Pigtek. W tym dniu staram sie
spedza¢  jak  najwiecej  czasu
w  kosciele. Wieczorem tego dnia

zwykle farbujemy jajka. W Wielka

Sobote rano lub w potudnie jedziemy
z rodzing do kosciola Swiecic¢
pokarmy. Sa to zazwyczaj jajka, sl oraz chleb podobny do wielkanocnej babki,
z rodzynkami i lukrem. Niektorzy dodatkowo umieszczaja w koszyku
wielkanocnym rézne gatunki kietbasy oraz stodycze. Styszatam, ze Polacy zawsze
pieknie ozdabiaja koszyczek, dodajac bukszpan, bazie i kolorowe wstazki. Nasz jest
co prawda skromniejszy, ale przygotowany rownie starannie. Wieczorem idziemy
na Wigilie Paschalng, po ktorej zakoniczeniu sktadamy sobie zyczenia. Ostatnimi laty
zostawalam po mszy w koéciele z swoimi réwieénikami, by wspélnie swietowac
Zmartwychwstanie Chrystusa.

W niedziele na $niadanie jemy poswiecone jajka, wedliny oraz chleb. Po
$niadaniu ponownie wybieramy sie do kosciota. Po mszy zapraszamy najblizszych
i wspélnie $wietujemy. Jemy babke i stukamy sie jajkami. W Kazachstanie takze
wyznawcy innych religii obchodza Swieta Wielkanocne, farbuja jajka, jedza babke
zwana paska. Wielkanoc to dla mnie czas nadziei i radosci.

Irina Bakka z Kazachstanu

Czy wiesz, ze...
Wielki Czwartek - to pamiatka ostatniej wieczerzy Chrystusa z apostotami.

Wielki Piatek - to pamiatka meki i $mierci Chrystusa; w tym dniu obowigzuje post, to

znaczy, ze nie jemy miesa, tylko ryby. q “ )
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Wielka Sobota - w tym dniu idziemy do kosSciota z koszyczkiem, zeby poswiecié¢

|',("

¢ AI.VP'
pokarmy. A LTI




Wielkanocna lamiglowka

Prosze dopasowac napisy do odpowiednich obrazkéw.

* malowanie jajek * $migus-dyngus * Swiecenie potraw * przygotowywanie koszyczka
* szukanie zajaczka * sktadanie sobie zyczen * p6jscie do kosciota



