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Kazdy student czasami staje przed problemem: Co zje$¢ na kolacje?

Skad wziaé pienigdze na smaczne jedzenie?

Polecamy kilka tanich i smacznych przepisow kulinarnych.

Makaron z serem i sosem pomidorowym

Bedziemy potrzebowaé:

150g makaronu spaghetti (ok. 3 z})

100g twardego sera (ok. 3 zl — 100g)

1 marchewka (tanio)

2 pomidory (ok. 2 z})

20g bazylii (ok. 1,39 zl za paczke)

s6l (pozycz u sasiada)

woda (z kranu za darmo)

Przepis: Do wrzacej wody wrzucamy makaron, solimy do smaku (gotowac¢ 8-15 minut). Do sosu: trzeba
bardzo drobno pokroi¢ pomidory, zetrze¢ marchewke na drobnej tarce, doda¢ bazylie i s6l. Wszystko
wymieszac i razem wrzuci¢ na gorgca patelnie. Smazy¢ 15 minut na $rednim ogniu, ciagle mieszajac.
Makaron odcedzié. Na gorgcy makaron zetrze¢ ser. Danie pola¢ gotowym sosem.

Smazone mieso wieprzowe z ziemniakami

Bedziemy potrzebowac:

200g szynki wieprzowej (ok. 16 zt — 1 kg)

olej (pozycz u sgsiada)

0,5kg ziemniakow (ok. 1 zt — 1 kg)

s6l (pozycz u sasiada)

20g czerwonego stodkiego pieprzu (ok. 1,40 zl za paczke)
20g przyprawy do miesa (ok. 1,40 zt za paczke)

troche keczupu (ok. 5 zl za butelke)

Przepis: Pokroi¢ obrane ziemniaki, posoli¢, wrzuci¢ na patelnie i pola¢ olejem. Smazy¢ na zloty kolor.
Pokroi¢ mieso na plasterki o grubos$ci 0,5cm, posoli¢, natrze¢ czerwonym pieprzem i posypaé przyprawa
do miesa. Smazy¢, ciggle obracajac, az mieso bedzie zlocistobrazowe.

Nales$niki
Bedziemy potrzebowadé:
2 jajka (ok. 80 gr — 1 jajko)
0,51 mleka (ok. 2,20 z1)
200g maki (ok. 4 zt — 1 kg)
s6l (pozycz u sgsiada)
100g cukru (ok. 3.89 zt — 1 kg)
olej (pozycz u sasiada)

Przepis: Do mleka dodawac¢ po kolei cukier, jajka, s6l, make. Dobrze wymieszaé. Wylewac po jednej
chochli na goraca patelnie. Smazy¢ na zloty kolor z kazdej strony.

gotuja i radzg Sergiusz Kalinowski i Andrzej Szewczuk z Ukrainy



Miedzypokoleniowe relacje i problemy

Ostatnio mozemy dostrzec wiele zmian w relacjach miedzy r6znymi pokoleniami.
Roéznica wieku bardzo czesto powoduje klopoty i nieporozumienia. Te problemy sa

widoczne od 18 do 35-40 lat.

Jak réznice miedzypokoleniowe wplywaja na relacje w pracy?

pokolenie X

(1960-1980)

pokolenie Y

(1980-1999)

Pracodawcy z pokolenia X sa zazwyczaj
staro$wieccy. Lubig trzymac sie niemodnych
regul, bardzo rzadko wprowadzaja co§ nowego
W pracy.

Pokolenie Y uwaza sie za grupe ludzi
niezwyklych, pragna, aby kazdy z nich by}
traktowany jak indywidualnosc¢.
Przedstawiciele pokolenia Y chcg, zeby w
pracy ciagle dzialo sie co$ ciekawego. Ciesza
sie ze swobody i mozliwo$ci improwizacji.

I w tym tkwi problem! Kazde z tych pokolen ma swoj punkt widzenia i bardzo czesto

trudno je pogodzic.

Taka sytuacja wystepuje rowniez na Bialorusi i w Syrii. Czesto w tych krajach mlodziez
nie jest przyjmowana do pracy z powodu nieporozumien z pracodawcami. Wynikajg one
z tego, ze zatrudniajacy nie chce przyjmowac technologii proponowanych przez
mlodych. Powinniémy znalez¢é wspolne cechy pomiedzy pokoleniami, bo to jest jedyny

sposoéb

rozwigzania

wszystkich problemow

wynikajacych z roznicy wieku.

Kazde pokolenie ma wlasny glos, kazde pokolenie chce wierzyé w cos,
kazde pokolenie rozwieje sie. A nasze? Nie.

opisaly Lilia Kaczur z Ukrainy, Maria Michalczyk z Bialorusi i Dalal Younes z Syrii




Co mowia studenci?

Studenci chetnie opowiedzieli nam swoje historie przyjazdu na Uniwersytet Slaski

Oksana Vovchuk, Ukraina

Rodzice zawsze mnie uczyli, Ze mam sie samorealizowaé¢ w zyciu. Polska daje wiecej od mojego kraju
szans, zeby odnalezé i osiagna¢ swoje cele. Zdecydowalam sie na studia w Katowicach, poniewaz
dowiedzialam sie o nowym interesujacym programie dla cudzoziemcow (,151 bezplatnych miejsc dla
kandydatow spoza Unii Europejskiej”), ktory polega na tym, ze studenci bez polskiego pochodzenia moga
studiowa¢ na US bezplatnie. Jadac tutaj, juz wiedzialam, ze Katowice to niewielkie przytulne miasto
bardzo podobne do Iwano-Frankiwska, skad jestem. Nigdy nie lubilam wielkich miast i chociaz tesknie za
domem, czuje sie tu dobrze. Juz mam przyjaciél w akademiku i na uniwersytecie.

W przyszlo$ci chcialabym pracowaé w swoim zawodzie (socjologia reklamy i komunikacja spoleczna) i
zwiedzi¢ rézne europejskie kraje.

Wiktoria Mastowska, Bialorus

Zawsze marzylam o studiach za granicq, wiec kiedy dowiedzialam sie o programie Kalinowskiego,
zaczelam sie uczy¢ jezyka, zeby moc pojecha¢ do Polski. (Program Stypendialny im. Konstantego
Kalinowskiego jest najwiekszym w Europie programem pomocowym dla mlodych Bialorusinéw nie
mogacych studiowaé¢ na Bialorusi ze wzgledu na swoje polityczne poglady). Zostalam zakwalifikowana na
roczny kurs przygotowawczy do Katowic. Miasto bardzo mi sie podoba! Ciekawe jest to, ze tu mieszka tyle
0s6b co w Brzeéciu, chociaz Brzeé¢ jest mniejszy. Lubie spacerowac po mieScie, zwracajac uwage na piekng
architekture. Jeszcze nie wiem, gdzie bede studiowaé, ale Katowice na zawsze zostang w moim sercu, bo
zawarlam tu duzo nowych znajomosci, bo tu zaczelo sie moje zycie studenckie, moja wiedza o Polsce.
Bardzo lubie to miasto i zawsze bede chciala tu wracaé, zeby wspominaé ten cudowny rok.

Nini Apkhazava, Gruzja

Na Uniwersytecie w Thilisi mieliSmy kurs jezyka polskiego. Po kursie byl egzamin i studenci z najlepszymi
wynikami otrzymali mozliwoéé przyjazdu na 1 semestr do Katowic na Uniwersytet Slaski. Ciezko mi bylo
sie zdecydowaé, bo jeszcze nigdy nie wyjezdzalam na taki dlugi czas, ale od razu mi sie tu spodobalo: i
Uniwersytet, i miasto. Zauwazylam réznice miedzy Gruzinami i Polakami. Podoba mi sie to, ze Polacy sa
bardziej otwarci. W przyszlym roku chcialabym wrécic tu na studia magisterskie.

Arslan Kurbanow, Roman Lipunow, Uzbekistan

Mamy polskie pochodzenie i chodziliémy do Polskiego Centrum w Taszkiencie. Mieliémy zajecia z jezyka i
kultury polskiej. Kiedy skonezyliSmy liceum i mysleliSmy nad tym, gdzie chcemy studiowaé¢, otrzymalismy
z konsulatu zaproszenie na studia w Polsce. Teraz uczymy sie w SJiKP Uniwersytetu Slaskiego na roku
przygotowawczym.

W Polsce podoba nam sie bardzo to, ze szanuje sie osoby niepelnosprawne (np. specjalny wjazd dla nich w
autobusach). Przykro nam, ale w naszym kraju nie ma czegos$ takiego.

Jest nam ciezko, bo juz pot roku nie widzieliémy swoich rodzin. Strasznie tesknimy za domem.

R: W przyszlosci chcialbym skoniczyé¢ studia i zalozy¢ wlasny biznes.

A: Chcialbym skonczyé dwa kierunki - stosunki miedzynarodowe i co$ zwigzanego z fotografig, bo bardzo
sie tym interesuje. Moim marzeniem jest praca w Discovery.

Diana Turoczy ,Wegry

Studiuje filologie rosyjska na Uniwersytecie w Debreczynie. Polski na studiach to dla mnie jezyk
dodatkowy. Przyjechalam do SJiKP na US na 1 semestr, zeby odby¢ praktyke jezykowa. Mam bardzo
dobre zdanie o Katowicach i Uniwersytecie, wszyscy sa tu bardzo mili, chetnie pomagaja. Nauczyciele
starali sie od razu nawigza¢ z nami kontakt.

Polacy wydaja mi sie bardziej przyjacielscy od Wegrow, ale moze sa tacy, poniewaz jestem
obcokrajowcem. W przyszloSci cheialabym pracowaé¢ w swoim zawodzie. Juz mam jedno wyksztalcenie —
logistyke.

rozmawiali Ilona Kyrylenko i Jan Marszalek z Ukrainy



KRZYZOWKA STUDENCKA
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1. Stan, w ktorym czlowiek znajduje sie w nocy.

2. To, co czujemy, kiedy jesteSmy daleko od domu.
3. Egzamin dojrzalosci.

4. Co czlowiek czuje, kiedy otrzymuje dobra ocene.
5. Po kazdym semestrze na uniwersytecie.

6. Zdajemy go podczas sesji.

7. Nauczyciel jezyka obcego.

przygotowali: Alina Nimczuk z Ukrainy i Bartosz Le$niak z Bialorusi

OPOWIADANIE W ODCINKACH

Hotel Megogo cz. 1

Dzialo sie to w malym miasteczku na Los Alcazares. Mloda para postanowila spedzi¢ swoja
podroéz poslubng w cichym hotelu, daleko od glownych drég i rodzinnego miasta. Planujac
podréz, malzonkowie wybrali hotel Megogo, bo byt tani i znajdowal sie za miastem niedaleko
oceanu. Hotel zapewnial tez dojazd z lotniska, z czego para
postanowila skorzysta¢, by nie musie¢ o to sie martwi¢ po dlugim
locie. gl
— O Boze, Patryk, zobacz, jaki brzydki budynek! Co to?! Popatrzna [
te straszne fotele! Wyobrazasz sobie, jaki brzydki jest nasz pokdj? ‘
— Uspokoj sie, kobieto. A czego sie spodziewalas$ za te pienigdze?
Kroélewskiego luksusu?

— To tak mnie kochasz, ze wybrate$ najgorszy hotel na $wiecie!

Przy recepcji stal elegancko ubrany starszy mezczyzna i

gestem zaprosil, zeby podejs¢ blizej. Odebrawszy klucze, idac do
swego pokoju, malzonkowie omawiali dziwny wyglad ,,starego”: byt
mily i przyjemny, ale groteskowe szklane oko koloru zakrzeplej krwi wywolywalo wstret u
wszystkich, na ktérych patrzyt.
Zmeczeni droga Patryk i Krysia zasneli kamiennym snem. Rano dowiedzieli sie, ze w sgsiednim
pokoju zabito mlodg kobiete. Para zostala przestuchana przez policje, ale nie wiedzieli niczego,
co by moglo pomdc znalezé morderce. Patryk, jako student akademii policyjnej, postanowil
rozpocza¢ samodzielne §ledztwo. Krysia jednak nic o tym nie wiedziala...

cigg dalszy nastapi

napisaly Jana Skoropad z Ukrainy i Tatiana Martyniuk z Bialorusi



