K a.Z aC h S t a. n — lezy czesciowo w Europie i czeSciowo a Azji. Powstato w 1991*

roku po rozpadzie ZSRR. Kazachstan podobnie jak Rosja ma dostep do najwiekszego jeziora na Swiecie — Morza
Kaspijskiego. Klimat Kazachstanu charakteryzujg ogromne rdznice temperatur lata (+40°C) i zimy (-45°C). Bardzo
liczng grupg s3 Rosjanie, a takze Ukraincy i Biatorusini. Sposrdd innych mniejszosci dos¢ znaczng grupg sg Niemcy,
Tatarzy, Uzbecy i Polacy. Ludnos¢ wiejska mieszka w tradycyjnych jurtach na stepach w pdtnocnej czesci kraju lub w
duzych osiedlach pozostatych po dawnych kotchozach i sowchozach. Gtéwnymi miastami kraju s3: Atma Ata,
Karaganda, Czymken, Semipawtosk, Pawtodar, Astana, Dzambut i Aktjubinsk.

stolica: Astana

waluta: tenge

jezyk urzedowy: kazachski, rosyjski
dominujaca religia: islam

Co warto zobaczy¢ w Kazachstanie?:

Jezioro Kaindy Kanion Czarynski Kazachska jurta
o )r: 1 v

Co warto zjes¢ i wypi¢ w Kazachstanie?:
kumyz (kobyle mleko)

szubat (wielbtadzie mleko),

herbata z mlekiem

beszbarmak (nazwa oznacza pie¢ palcdw, bo powinno jesc sie reka) - plastry koniny na makronie,
szasztyki na szpadach,

plow (pilaw) - potrawe z ugowanego ryzu, marchewki i cebuli i oczywiscie miesa, najczesciej baraniego,
lagman - zupa z makaronem, warzywami i miesem, najczesciej baranim, bardzo gesta,

baursaki - co$ w rodzaju racuchdéw,

samsa - ciasto z zapieczonym w srodku miesem lub serem.

Wazine $wieta w Kazachstanie:
1 maja — Swieto Jednosci Narodéw Kazachstanu
16 grudnia — Dzien Niepodlegtosci

Przed wyjazdem do Kazachstanu:
- film: Nomad (2005), Tulpan (2008)
- ksigzka: Wiatr Kuszmurunu P. Bystrzycki, Zahir P. Coelho,

! Niepodlegtos¢ ogtoszono 16 grudnia 1991.



