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Stare przysiowie méwi: ,Obys$s zyt w ciekawych czasach”. Chyba nikt z nas

nie ma watpliwosci, ze takie czasy wltasnie nadeszty. W ciagu ostatniego

miesigca zycie kazdego z nas wywrdcito sie do géry nogami i o tym chcemy
sie z Wami podzielié w najnowszym numerze.

Na poczatek kilka wskazdéwek dotyczacych uczenia sie w domu, nastepnie
relacje naszych studentédw z zycia i studiowania w czasie kwarantanny,
a na koniec powtérka ze stownictwa komputerowego.

Jak uczy¢ si¢ zdalnie w domu?

Aby dobrze uczy¢ si¢ w domu, proszg:

1. znalez¢ dobre miejsce do studiowania,
2. przygotowac codzienny harmonogram, pomoze to mie¢ kontrol¢ nad planami,

3. uzywac¢ roznych aplikacji, np. ZOOM, WEBEX, SKYPE, i bra¢ udzial w seminariach

internetowych,
4. oglada¢ filmiki na YouTube,
5. czyta¢ papierowe ksigzki 1 cyfrowe materiaty,
6. tworzy¢ grupowy czat i tam dyskutowac¢ ze znajomymi na trudne tematy,
7. ustali¢ realne cele w nauce,
8. unika¢ dekoncentracji.

Matthew (Nigeria), grupa MB




Jak wyglada zycie studenckie w czasie kwarantanny?
Niektorzy z Was podzielili si¢ swoimi wrazeniami z mieszkania i studiowania

W Polsce w tym szczegolnym czasie.

Podczas tego okresu mozemy robi¢ wiele rzeczy. Mozna

== INTERNET

zdecydowac si¢ na jaki$ kurs online, uczy¢ si¢ innego jezyka.
Ponadto kazdy zainteresowany studiami doktoranckimi moze
wykorzysta¢ ten okres, aby znalezé przysztego opiekuna —
skontaktowa¢ si¢ z nim i napisa¢ dobrg i solidng propozycje

badan. I na koniec mozna wykorzysta¢ ten czas, aby nawigzac

kontakt z rodzing i1 przyjaciéimi, a takze odpoczaé, poniewaz
najlepsza rzecza dla bezpieczenstwa jest zosta¢ w domu.

Mutiu (Nigeria), grupa MB

Pandemia, a wraz z nig kwarantanna, dosi¢gneta nas 12 marca. Od tego dnia w Polsce i w moim
zyciu wszystko si¢ zmienito. Moje ulubione miejsca sg zamknigte i musz¢ zosta¢ w domu. Nie
moge tez uczy¢ si¢ w zwyklej formie, poniewaz podjeto decyzje o rozpoczeciu ksztalcenia na
odleglos¢. Bardzo trudno jest mi uczy¢ si¢ na odleglo$é, poniewaz nie jestem do tego
przyzwyczajona, a poza tym czesto pojawiaja si¢ rOwniez problemy techniczne. Wychodze¢ z domu
tylko w uzasadnionych przypadkach, na przyktad do apteki lub do sklepu. Naprawde¢ bardzo
chcialabym, aby to wszystko sie skonczyto i zeby$Smy wszyscy wrocili do normalnego zycia —

poszli na uniwersytet, pracowali, spacerowali i po prostu spedzali wolny czas tak, jak chcemy.

Alina (Ukraina), grupa ZM2




Gdy jest koronawirus, mozna uczy¢ si¢ jezyka

polskiego na lekcjach online z nauczycielami lub %
‘7
przez telefon. Mozna wysyta¢ zadanie do nauczycieli 'y

'
Y B
przez e-mail. Mozna odpoczywac, gdy jest si¢ ’

zmeczonym. Mozna chodzi¢ po pokoju, aby - S

oglada¢ filmy dydaktyczne na YouTubie. W wolnym

czasie mozna shucha¢ polskiej muzyki i rozmawiaé

zachowac zdrowie. Mozna tez chodzi¢ na zakupy.

Reece (Nigeria), grupa MB

Od 12 marca nasze zycie zwolnito. Teraz siedzimy w domu, Zeby nie naraza¢ swojego zycia na
niebezpieczenstwo. Przez pierwszy tydzien bylam bardzo szczes$liwa z tego powodu, poniewaz
myslatam, ze lubi¢ siedzie¢ w domu, oglada¢ filmy i duzo jes¢. Niestety, z czasem staje si¢ to
bardzo nudne. Cieszg si¢ z lekcji online, bo rozmawiam nie tylko z rodzicami i siostra, ale jeszcze
z nauczycielami i z innymi studentami. Chociaz to jest trudne komunikowac si¢ przez Internet, ale
radzimy sobie. W czasie wolnym od zaj¢¢ ogladam filmy, czytam ksigzki, odrabiam zadanie
domowe, nawet zaczetam piec rozne ciastka, czesto pomagam tez siostrze robi¢ jej zadanie
domowe. Zaczelam uprawia¢ joge. Lubig, kiedy $wieci stonce, bo wtedy z siostrg i mama
wynosimy na balkon krzesta i opalamy si¢. Pewnego dnia jeden m¢zczyzna wiaczyl bardzo glosno
muzyke 1 wszyscy sasiedzi wyszli na balkon i zaczeli tanczy¢. Nie moge si¢ doczekaé tego dnia,
kiedy kwarantanna si¢ skonczy, kiedy wszystko bedzie dobrze i ludzie beda zdrowi. Mysle, ze

wszyscy zaczng doceniac zycie.

Anna (Ukraina), grupa ZM2

Podczas kwarantanny wigkszo$¢ czasu spedzam na nauce online. Bardzo lubie gotowaé, dlatego
wykorzystuje ten czas na przygotowanie nowych potraw. Uzywam tez komunikatorow wideo do
rozmoéw z przyjacioimi i rodzing. Zeby sie nie nudzié, gram w gry komputerowe, ogladam filmy
I sucham muzyki. Uczg si¢ tez jezyka polskiego, wigc duzo czytam i ogladam filmy na YouTubie
o nauce tego jezyka. Dwa razy w tygodniu chodz¢ na szybkie zakupy do Biedronki lub Auchan.

Wykonuje roéwniez proste ¢wiczenia, aby zachowac sprawnos¢ fizyczna.

Arpit (Indie), grupa MB



Gdy jest koronawirus, mozna oglada¢ filmy
i sucha¢ muzyki. Relaksujace moze by¢
takze czytanie ksigzek. Niektorzy zagladaja
na poradniki DIY i tworzg co$ ze starych
rzeczy. Po tych czynno$ciach warto
zadzwoni¢ do przyjaciot 1 rodziny. Warto
pamigta¢ 0 zakupach i gotowaniu. Mozna
takze nauczy¢ si¢ przyrzadzaé nowe dania.

Mozna uczy¢ si¢ jezykow obcych. Wszystko

to mozna zrobi¢ w domu, gdy jest

koronawirus.

Taiwo (Nigeria), grupa MB

Chcialbym opowiedzie¢ o mieszkaniu i studiowaniu w Polsce podczas kwarantanny. Moim
zdaniem wtadza zrobita wszystko, zeby wirus si¢ nie rozprzestrzenit. Wiem, ze wszystkim byto
trudno dostosowac si¢ do takich zmian — zardwno studentom, jak i nauczycielom. Jednak powoli
wszyscy przystosowalismy sie do tego. Najtrudniej byto starszym ludziom, poniewaz maja wigksze
szanse zarazi¢ si¢ wirusem. Nie pojechatem do domu na Ukraing, poniewaz tutaj sytuacja jest
lepsza. Mysle, ze epidemia bardzo dtugo nie potrwa i wszyscy wrocimy do normalnego zycia.

Syveryn (Ukraina), grupa ZM2

Lekcje online sa w tej chwili bardzo wazne i pomocne. Gdy widz¢ moich kolegéw i1 rozmawiam
Z nimi na zaj¢ciach online, zapominam o pandemii. Moi nauczyciele jezyka polskiego sg najlepsi.
Sprawili, Ze nasza interakcja jest interesujgca. Zajmujg nasz czas i dajg nam ciekawe zadania. Oni
zawsze pytaja o nasze samopoczucie. Ciesze si¢, ze jestem studentem jezyka polskiego 1 kultury

oraz ze jestem tu podczas tej pandemii.

Chinedum (Nigeria), grupa MB

Niestety, czas kwarantanny spedzam w akademiku. W tym bardzo stresujagcym i niepewnym czasie
nie jest to najlepsze miejsce na pobyt. Oczywiscie, administracja akademika i Uniwersytetu
Slaskiego doktada wszelkich staran, aby$my czuli si¢ lepiej i by nie brakowato nam niczego, ale

w akademiku pelnym studentow nie zawsze jest mozliwe utrzymanie dystansu spolecznego



i znalezienie spokojnego miejsca do nauki. Na szczescie mamy nasze zajecia online i mozemy
kontynuowa¢ studia pomimo okolicznosci, przed ktorymi stoi teraz $§wiat. Mam nadzieje, ze
W najblizszym czasie znajde lot i wréce do Armenii, i Ze nasze zaj¢cia beda kontynuowane bez
problemu i bedziemy w stanie zakonczy¢ kurs przygotowawczy.

Mariam (Armenia), grupa ZM2

Zyjemy w czasach zaawansowanych technologii i Internetu,
dlatego w czasie kwarantanny bez problemu mozemy
studiowaé. Dla wielu ludzi to jest bardzo wygodne — nie
wychodzi¢ z domu i spedza¢ czas przy komputerze. Osobiscie
dla mnie taki rezim jest nieco trudny, bo z jednej strony lubi¢

by¢ w domu 1 nie kontaktowac si¢ z ludzmi, ale z drugiej strony

szkoda, ze nie moge spacerowac w lesie czy parku. W zwigzku
z kwarantanng mam wigcej czasu na czytanie ksigzek
i samoksztatcenie. Jak wigkszo$¢ kobiet, lubi¢ chodzi¢ do
sklepéw, kupowa¢ ubrania i rézne damskie rzeczy, niestety,
teraz sklepy odziezowe sg zamknigte — nie jest to katastrofa, bo
mogg oglada¢ 1 kupowac ubrania przez Internet. Och, ile juz
zamowitam! Ta sytuacja stala si¢ dla mnie zacheta do
uporzadkowania rzeczy w szafie i zrobienia miejsca na nowe.

Juz dosy¢ dhugo trwa ta kwarantanna, dlatego mam juz tego

dos¢ i przestawilam meble w domu, aby urozmaici¢ sobie
zycie, sadz¢ kwiaty 1 ziota na balkonie 1 w taki oto sposob

spedzam czas© Antonina (Ukraina), grupa ZM2

Uczenie si¢ w czasie koronawirusa stanowi szczegélne wyzwanie, chociaz nauka
z wykorzystaniem Internetu jest mozliwa, to jednak brakuje mi bezposredniego kontaktu
z wyktadowcami, szczegdlnie w przypadku nauki jezyka obcego. Ponadto sytuacja zyciowa
w akademiku jest napigta ze wzgledu na surowe ograniczenia dotyczace opuszczania domu. Nawet
jesli dobrze si¢ dogadujemy w akademiku, konflikty sg nieuniknione, bo mamy okolo 16 m?
powierzchni mieszkalnej dla dwoch osob 1 40 studentow na kazdym pigtrze. Podsumowujac,
staramy si¢ jak najlepiej wykorzysta¢ sytuacje. Mam nadzieje, ze nastgpi stopniowa poprawa,

jestem pewien, ze pomimo koronawirusa mozemy dobrze zakonczy¢ nasze studia.

Maximilian (Niemcy), grupa ZM2



A na koniec krzyzowka.
Skoro wszyscy uczymy si¢ zdalnie w domu lub akademiku, jest to idealny moment,
by powtorzy¢ stownictwo zwigzane z uzywaniem komputera. Zatem dlugopisy
w dlon i do dziela!
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1. Inaczej: ,,nazwa uzytkownika”.

2. Wyswietla obraz. Patrzysz na to, gdy
korzystasz z komputera.

3. Karta, dzieki ktorej jest mozliwo$¢
wyswietlania obrazu na ekranie komputera.
Odpowiada tez za jako$¢ obrazu.

4. Na przyktad Times New Roman.

5. Sie¢ ... nie potrzebuje kabla. Inaczej ,,wi-fi”.

6. Zbior programdw, informacji i instrukcji dla

komputera.
7. Potrzebujesz jej, kiedy twoj laptop ma stabg baterie. D I
8. Zarzadza ustawieniami 1 kontami uzytkownikow. J EEe

9. Na przyktad Windows.
10. Dokument lub zdje¢cie dotaczone do e-maila. 1 </C0DE»

. E - f .
11. Na przyktad Google Chrome, Firefox. =

Odpowiedzi: login, ekran, graficzna, czcionka, bezprzewodowa, oprogramowanie, tadowarka, administrator, system, zalacznik,
przegladarka.




